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Swiatto z La Salette

»Jesli w ogole mozesz cos$ dla mnie zrobié, to
zacznij nowe zycie i wybierz Jezusa Chrystusa”
— tak powiedziata w 2015 r. pochodzgca z San
Diego w Kalifornii Tamika Brown do zabdjcy jej
syna. Jak mozna zobaczy¢, przebaczyta morder-
cy. 19-latek Richard Knight zostat zasztyletowany
w trakcie béjki prawie dwa lata wczesniej.

Wybraé nowe Zycie! Wybraé dzi§! Ewangelia jest
na dzisiaj, nie na wczoraj, nie na jutro. Dzis zbawie-
nie stato sie udziatem tego domu... Swiat jest chory
na dwie choroby — WCZORAJ i JUTRO. Do dyspozy-
cji mam tylko dzisiaj! Jak mawiat Sw. Jan Bosko:
LAlbo bedziesz swiety, albo bedziesz nikim”. Albo
jestem dzisiaj w stanie taski uswiecajacej, albo nie;
albo mam relacje z Jezusem, albo jej nie mam, bo
zostata przerwana przez grzech i trzeba podjac decy-
Zje, i p6jS¢ do spowiedzi.

Matke Terese zapytano w wywiadzie: ,Co dla sio-
stry jest najwazniejsze na Swiecie?”. Padta taka od-
powiedz: , Ten wywiad jest najwazniejszy na Swiecie”.

Czym jest dzis? Dzis to wiecznosé. Bog dzis przy-
chodzi i staje sie wiecznos¢. Wybieram Go w swoim
zyciu — wybieram wiecznos¢.

Smutne sg nasze Swieckie zyczenia: ,100 lat...”.
Bo jaka jest nasza kondycja na staro$¢?! Sity opa-
daja, a choroby dopadajg, alzheimer przychodzi jako
nieproszony gos¢.

Czemu nie mamy sobie zyczyc: ,,Zyj wiecznie! Badz
Swiety! Zestarzej sie z Jezusem!” Sw. Augustyn po-
wiada, ze Bog jest mtodszy od wszystkiego. Co roku
obchodzimy swoje imieniny, jedna wiecej Swieczka
pojawia sie na torcie urodzinowym. Jednakze na Boze
Narodzenie nie Swietujemy bardzo dtugiego zycia Je-
zusa. On zawsze jest Emmanuelem, Bogiem z nami,
Nowonarodzonym, Swiezym i zaczynajacym. Boze Na-
rodzenie to Swieto wiecznej mtodosci Boga. To jest
nasza perspektywa ludzi wiary i nadziei.

Nie ulegajmy dwém chorobom Swiata: WCZORAJ
i JUTRO. Uchwyémy sie ,malenkiej nadziei, ktéra
zawsze zaczyna” i zaSpiewajmy z radoScig w sercu:

Malerika mito$¢ zbawi Swiat,

Malerikg mito$¢ chronmy z lekiem,

Dzi$ i Ziemia drzy i niebo drzy

0Od tej mitosci malenkiej.

Dziekuje moim wsp6étbraciom za troske i opieke
duszpasterska, wspdlnotom — za ich mito$¢ do Jezusa
i Jego Kosciota, a wszystkim Parafianom zycze rado-
Sci z zywej wiary i opieki Pieknej Pani z La Salette.

Duszpasterskie podsum
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Przedstawiam w liczbach zycie sakramentalne
w naszej w parafii w roku 2018:

= Liczymy 12 375 praktykujgcych w niedziele,
jest to ok. 23% wszystkich parafian.

= Przyjeto 131 000 Komunii Swietych w ciggu
roku.

= Odbyty sie 136 chrzty, w tym rodzicéw sakra-
mentalnych — 66.

= Do Pierwszej Komunii Swietej przystapito 217
dzieci.

= Bierzmowanie przyjeto 85 osdb.

= Do sakramentu matzefstwa przystgpity 52 pary.

= Do Pana odeszty 142 osoby.

Inwestycje dokonane w 2018 r. wyniosty 131
020,02 zt:

= szafa na ornaty i alby w zakrystii — 7 000 zt,

= tawa w prezbiterium — 3 500 zt,

= renowacja ottarza bocznego Matki Bozej R6zan-
cowej — 77 827,02 z,

= renowacja stacji drogi krzyzowej (dwa obrazy
optacone) — 16 000 zt,

= remont kaplicy szpitalnej — 26 693 zt.

Z catego serca dziekuje za Wasza ofiarnos¢, wspdl-
notom, ofiarodawcom...

Dziekuje bytemu Burmistrzowi panu Krzysztofowi
Czarneckiemu | radnym naszego miasta za dofinan-
sowanie renowacji bocznego ottarza — 38000 zt.

Jakie sa nasze plany na przyszty rok?:

= Chcemy przeprowadzi¢ renowacje wszystkich
stacji drogi krzyzowej — koszt odnowienia jednego ob-
razu: 8 000 zt.

= Staramy sie o przekazanie do naszej parafii reli-
kwii Sw. s. Faustyny, patronki szkoty katolickiej, ktéra
niedawno obchodzita 15-lecie powstania. Chcielioysmy,
aby stato sie to w Swieto Mitosierdzia Bozego.

= Bedziemy kontynuowaé¢ raz w miesigcu tace
renowacyjna. Usilnie poszukujemy sponsoréw w celu
odnowienia drogi krzyzowej.

Z catego serca wszystkim dziekuje i przepraszam,
jesli z mojej strony czy ze strony moich wspétbraci sa-
letynéw kto$ zostat zraniony czy zgorszo-
ny. Prosze Was o modlitwe za nami grzesz-
nikami i Swiatto Ducha Swietego w prowa-
dzeniu Was do Boga! &

ks. Wawrzyniec Skraha MS

proboszcz parafii pw. Sw. Jana Chrzciciela
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Renowacja obrazow Drogi Krzyzowej

Zasadniczy remont i renowacja Swiatyni
$w. Jana Chrzciciela w Trzciance miala
miejsce przed uroczysto$ciami 100.
rocznicy budowy naszego kosciofa,
ktora przypadia w 2017 r. Nie znaczy to,
ze wszystkie potrzeby w tym zakresie
zrealizowano. Juz po jubileuszu
dokonano renowacji bocznego oftarza
Matki Bozej R6zaiicowej, a obecnie
przeprowadzane jest odnowienie
obrazéw Drogi Krzyzowej.

Najpierw poddano renowacji obraz stacji XIV,
nastepnie stacji I, obecnie ze Sciany zdjeto szes¢
obrazéw stanowigcych stacje od Il do VII. Prace re-
nowacyjne przeprowadza ta sama firma, ktéra od-
nowita oftarz gtéwny i boczny oraz prezbiterium. Jest
to przedsiebiorstwo Art Fresk Anny Cybulskiej-Woj-
czyszyn — dyplomowanego konserwatora zabytkow.

Obrazy Drogi Krzyzowej pochodzg z | pot. XX w.
i po 100 latach wymagaja renowacji. Doktadne
ogledziny kazdego z nich dotychczas nie wykazaty
zadnych napiséw, ktére moglyby naprowadzi¢ na
jakiekolwiek informacje o ich malarzu. Sg nama-
lowane farbami olejnymi na ptdtnie o wymiarach
95 cm x 135 cm. Pierwszg czynnoscig jest odku-
rzanie obrazu z przodu i z tytu. Dalsze prace kon-
serwatorskie przeprowadzane sg po zdjeciu ptét-
na z drewnianego krosna. CzesS¢ krosien z uwagi
na ich zty stan nalezy wymieni¢ na nowe, pozosta-
te natomiast impregnuje sie przeciw owadom oraz
dla wzmocnienia struktury drewna.

Ze zdjetego z krosien ptétna usuwany jest brud
oraz stara warstwa werniksu. Od tytu ptétno jest
impregnowane Srodkiem konserwatorskim
i zgrzewane na ciepto od strony lica. Po usunieciu
drobnych ubytkéw kitem akrylowym i farbami
Zywicznymi ponownie ptétna nabija sie na krosno.
Po retuszowaniu caty obraz pokrywa sie ponow-
nie kilkoma warstwami werniksu, ktéry powodu-
je wyréwnanie potysku (w pétmacie) i ktory stano-
wi warstwe zabezpieczajgca obraz.

Rama drewniana obrazu réwniez poddawana jest
renowacji. Najpierw usuwana jest warstwa szlag-

Odrestaurowywane obrazy Drogi Krzyzowej

metalu, przeprowadza sie impregnacje przeciw
owadom i dokonuje impregnacji wzmacniajgcej
strukture drewna. Nastepnie po uzupetnieniu ki-
tem widocznych ubytkéw i wygtadzeniu gruntem
klejowym catg rame pokrywa sie nowym szlagme-
talem doskonale imitujgcym ztoty blask, a jedna
ozdobng listwe obramowujgcg pokrywa sie ztotem.

Koncowym etapem prac jest montaz krosna
Z naciggnietym ptétnem w drewnianej ramie, za-
stgpienie dotychczasowego dos¢ prymitywnego
sposobu mocowania przy pomocy whitych dwéch
gwoZzdzi bardziej solidnym i pewnym potgczeniem
tych dwoch elementow?.

Zakonczenie prac konserwatorskich przewidzia-
ne jest do konca | pétrocza 2019 r. Z tej okazji
raz w miesigcu ogtaszana jest zbiérka na ten cel,
bo koszt renowacji jednego obrazu to kwota
8 tys. zt. Od wysitku parafian zalezy wiec, czy
w tym czasie uda sie zrealizowa¢ to zadanie.
Mozna mie¢ nadzieje, ze moze znajdzie sie spon-
sor (lub wspdlnie kilku) majgcy na uwadze odno-
wienie konkretnego obrazu, co niewatpliwie byto-
by odnotowane w naszej kronice parafialne;.

Proboszcz ks. Wawrzyniec Skraba MS serdecz-
nie dziekuje wszystkim za wsparcie i obejmuje
w modlitwie wszystkich, ktoérzy budowali te Swig-
tynie lub w jakikolwiek sposo6b przyczynili sie do
jej Swietnosci. O

Edwin Klessa

1 Opis na podstawie ustnej relacji p. Anny Cybulskiej-Wojczyszyn.
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Swiatto z La Salette

ZYCIE JAK W MADRYCIE

Jak co roku w okresie $wigtecznym
odbyto sie Europejskie Spotkanie
Miodych z braémi z Taizé w Madrycie.
W tzw. pielgrzymce zaufania przez
Ziemie udziat wzieto 15000 ludzi
miodych z calej Europy. Z Polski bhyto

3000 uczestnikow.

Z Trzcianki wyruszyliSmy pociggiem do Wrocta-
wia. Tam dotgczyliSmy sie do saletynskiej grupy
z Rzeszowa. Pierwszym punktem naszej drogj byto
La Salette. Miejsce objawien Matki Bozej okazato
sie by¢ idealnym punktem odpoczynku. Wspdlna
Eucharystia, zwiedzanie miejsca objawienia Maryi,
obejrzenie tematycznego filmu, wyjscie w gory, uro-
czysta kolacja, taniec i zabawy z regionalnym ze-
spotem spowodowaty zawigzanie sie wspolnoty.
W zwiazku z tym przychodzg na mys| stowa, ze
oprécz celu wazna jest sama droga.

Nastepnego dnia wyruszyliSmy w dalsza trase.
W dniu 28 grudnia 2018 r. dotarliSmy do wytyczo-
nego miejsca. Pobyt w Madrycie zaczat sie od rozlo-
kowania uczestnikéw po miejscowych parafiach.
Tam na nas czekaty hiszpanskie rodziny, ktére na
czas spotkania zapewniaty nam dach nad gtowa.
Dzien zaczynat sie od modlitwy w danym kosSciele
parafialnym. Charakterystycznym punktem modlitw
byty Spiewy kanonéw Taizé. Kazdy mdgt ustyszeé
treSci Stowa Bozego odczytane we wtasnym jezyku.
Nastepnie odbywaty sie spotkaniaw grupach. Poru-
szane byty na nich rézne tematy zwigzane z wiarg,
jej praktykowaniem w poszczegdlnych naszych kra-
jach. OmawialiSmy tez problemy bezpieczenstwa,

s,
xxxx

migragiji itp. Byta to rowniez dobra forma nauki jezy-
ka angielskiego, bo to wtasnie za jego pomoca
musieliSmy sie porozumiewac z innymi. Kazdy dzien
konczyt sie wieczorng modlitwg z braémi i wszystki-
mi uczestnikami w wielkiej hali. Byto to niesamowi-
te doswiadczenie jednosci wielu chrzescijan: katoli-
koéw, grekokatolikdw i protestantéw. Przychodzg tu
na mysl stowa Jezusa: , Aby byli jedno”.

W trakcie spotkania mtodych odbywaty sie tak-
ze panele tematyczne. Uczestnicy wybierali za-
gadnienia, ktére ich interesowaty. Dzieki temu
kazdy mégt znalezé cos dla siebie. Pobyt w Ma-
drycie nie mogt obejs¢ sie bez zwiedzania. Gran
Via, Plaza Mayor czy Park Retiro — to atrakcje,
ktore czekaty na mtodych.

Najwieksze jednak zdziwienie wsrod mtodziezy
wywotato to, ze jest to miasto, ktdre zamieszkuja
ludzie bardzo otwarci na innych. Na kazdym kroku
bowiem stycha¢ byto Spiew oraz muzyke, a ludzie
obdarowywali sie uSmiechem. Warto jeszcze wspo-
mnie¢ o sylwestrze. O godz. 23 zgromadziliSmy
sie w kosSciotach parafialnych, modlgc sie o pokoj
na catym Swiecie. Nastepnie przechodziliSmy do
sal, gdzie odbywato sie tzw. Swieto Narodéw. Kaz-
da grupa dzielita sie rodzimymi zwyczajami. Nie
zabrakto tanca i Spiewu. W drodze powrotnej za-
trzymalisSmy sie w Paryzu, aby jeszcze przez mo-
ment napawac sie urokami stolicy Francji. Wieczo-
rem celebrowaliSmy Eucharystie u nazaretanek,
ktore opiekujg sie polskimi rodzinami. Kolejny raz
doswiadczyliSmy goscinnosci. Byta tam niesamo-
wita siostra, ktéra przezyta zsytke na Sybir. Dzis




marzec, kwiecien 2019

mija juz 60 lat jej pobytu w Zgromadzeniu Siostr
Najswietszej Rodziny z Nazaretu. Cate zycie swoje
zawdziecza Bozej Opatrznosci.

Czas spedzony w Hiszpanii oraz we Francji be-
dzie dla nas niezapomniany i wyjgtkowy. Dla wielu
byta to okazja do pogtebienia swojej wiary, zblize-
nia sie do Boga. MieliSmy tez szanse na nawigza-
nie nowych znajomosci oraz poznanie kultury in-
nych panstw. Za rok Europejskie Spotkanie Mto-
dych odbedzie sie we Wroctawiu. Juz dzisiaj ser-
decznie na nie zapraszamy.

Oto Swiadectwa uczestnikow wyjazdu:

,Osobiscie ten czas byt dla mnie czyms$ wyjat-
kowym, poznatem wiele 0s6b przepetnionych wiara.
Rozmowy z nimi i dyskusje na rézne tematy pomo-
gty mi lepiej dostrzec Boga. Dzieki temu odnala-
ztem w sobie wiecej pokoju i nadziei, ktére byty mi
potrzebne w poradzeniu sobie z problemami w zyciu
prywatnym i codziennym. Podczas tego wyjazdu
rowniez doSwiadczytem prawdziwego KosSciota,
wspolnoty i mitoSci wszystkich ludzi, a nie tego, co
pokazujg media w ostatnim czasie. W La Salette
kazdy z nas miat chwile dla siebie, zeby spedzi¢
czas ze sobg wsrdd ciszy pieknych gor. MoglisSmy
odpowiedzie¢ sobie w gtebi serca na nurtujgce nas
pytania lub znalezliSmy rozwigzania naszych niekté-
rych probleméw. W Madrycie natomiast spotkali-
Smy tysigce mtodych ludzi, z ktérymi spedzaliSmy
czas, wymienialiSmy sie doSwiadczeniami i dobrze
sie razem bawiliSmy, a przede wszystkim modlili-
Smy” — uczestnik tegorocznego spotkania.

»Wyjazd na spotkanie mtodych w Taizé okazat
sie dla mnie czasem niesamowicie owocnym. Bég

nie czutam jego obecnosci w 100%. Zytam jak kazdy
normalny chrzescijanin. Nie docierato to jednak do
mnie w zaden sposob, nie czutam jakiejkolwiek
potrzeby przebywania z Bogiem w blizszej relacji.
Myslatam, ze zyje mi sie z tym dobrze, mam ko-
chajgcg rodzine i wspaniatych przyjaciot. Na pew-
nym etapie swojego zycia zaczetam jednak odczu-
wac pewnego rodzaju pustke, czegos mi brakowa-
to, sama jednak nie potrafitam stwierdzi¢, o co
wtasciwie chodzi. Wpadtam w zte towarzystwo. Moi
«znajomi» zaczeli Scigga¢ mnie na dno, grzech miat
nade mng coraz to wiekszg przewage. Byto mi to
obojetne, co sie ze mng stanie. Tylko przy nich
czutam sie w petni akceptowana. W koncu jednak
zaczeto mnie to przerastac i powiedziatam sobie
«stop». Pewnego dnia na Mszy ustyszatam stowa,
ktére bardzo dotknety mojej duszy. To wtasnie one
sprawity, ze zdecydowatam sie na wyjazd do Taizé.
Poznatam tam wiele wspaniatych osob, ktdre staty
sie moimi przyjaciotmi sprawiajgcymi, ze wzrastam
w sile, a nie upadam. Ponadto nigdy nie czutam
Boga bardziej niz podczas tego wyjazdu. Przyjetam,
ze On mnie naprawde kocha i chce mojego szcze-
Scia, ze jestem jego umitowanym dzieckiem.” —
uczestniczka tegorocznego spotkania.

Uczestnicy wyjazdu




Siostry z Trzcianki
Bog jest mitoscia
Zgromadzenie Siéstr Franciszkanek
Rodziny Maryi (Congregatio Sororum
Franciscalium Familiae Mariae, CSFFM,
RM) to najliczniej reprezentowane
zgromadzenie spos$rod siéstr zakonnych
pochodzacych z Trzcianki. Nie moglo byé
inaczej, skoro od ponad 70 lat w
trzcianeckiej parafii siostry
franciszkanki Rodziny Maryi realizuja
charyzmat swojego zatozyciela abp.
Zygmunta Szczesnego Felinskiego, dbaja
o kosciot, prowadza lekcje religii, ale
przede wszystkim swojq codzienng
obecnoscia sq natchnieniem dla
dziewczat, ktoére za ich przykiadem
zapragnely poswiecié¢ zycie Bogu.

Wiekszos¢ spoteczenstwa postrzega zycie za-
konne jako wielkg ofiare, poSwiecenie, nawet cier-
pienie. Realizujgc cykl artykutéw o trzcianeckich
siostrach, miatam okazje wystucha¢ opowiesci
o trudach dnia codziennego zwyczajnych dziewczyn,
ktére swoje zycie ofiarowaty Bogu i ludziom, i sg
szczesliwe, bo —jak méwity — Pan Bég troszczy sie
0 wszystko.

W Bibliotece Parafialnej trafitam na wspomnie-
nia s. Teresy Stepowny RM, przetozonej general-
nej Zgromadzenia Siostr Franciszkanek Rodziny
Maryi w latach 1947-1960 (Moje wspomnienia
1882-1961, M. Teresa Stepdéwna RM). We wpro-
wadzeniu do tych wspomnien napisano o niej: ,,(...)
Byta uosobieniem dobra, sprawiedliwosci, wierno-
Sci Bogu, mitosci zgromadzenia, skarbnica tradycji
zakonnych”. Chociaz czasy, w ktorych zyta s. Tere-
sa, diametralnie r6znig sie od naszej wspotczesno-
Sci, to w tych niezwyktych opowiesciach siostr nie-
Zmienne pozostaje poszukiwanie Boga, Jego mito-
§ci oraz stuzba drugiemu cztowiekowi.

Swoimi przezyciami podzielita sie ze mng s. Bo-
gustawa Gajowska RM: ,Nie r6znitam sie niczym

Swiatto z La Salette

Sna. Tata prébowat temperowaé méj charakter,
twierdzac, ze taka ztosSnica to tylko do klasztoru
sie nadaje, bo nikt normalny z nig nie wytrzyma...
Ciagle szukatam odpowiedzi na dreczgce mnie py-
tania o mito$¢, o prawde, o szczesScie. Szukatam
ich w réznych miejscach, osobach i czasem nawet
wydawato mi sie, ze juz..., juz znalaztam, ale oka-
zywato sie, ze byty to tylko pozory, Smieci w piek-
nym opakowaniu. Szukatam odpowiedzi wszedzie,
ale nie u Boga. Wydawato mi sig, ze to On byt
gtéwnym winowajca mojego zbuntowania na Swiat.

Pierwszym mocnym dos$wiadczeniem byty dla
mnie katechezy neokatechumenalne. Powoli Pan
Bég pokazywat mi, jak wiele mam z Nim wspéine-
go, tamat mury buntu, tagodzit serce i stopniowo
udzielat odpowiedzi na pytania o mitos¢, prawde
i szczescie. Kiedy zaczetam mysleé o zyciu zakon-
nym, stwierdzitam, ze Pan B6g ma niezte poczucie
humoru, by kogos, takiego jak ja wzywac do klasz-
toru. Walczytam z tym wotaniem Boga przez prawie
rok, przedktadajac coraz to bardziej logiczne argu-
menty, ale On kazdy z nich obalat. Powoli uwalniat
mnie z najgorszych nawykéw, ludzi, strachu, uka-
zywat mi powotanie w kategoriach swojej mitosci,
a nie mojego racjonalnego kalkulowania.

Decyzja zapadta w Dzien Dziecka 2000 r. Mia-
tam na pare dni zajg¢ sie domem znajomej malarki.
Wesztam do pracowni i zobaczytam niesamowity
obraz. Przedstawiat kobiete wtulong w Jezusa,
a Jego rece mocno jg trzymaty — byta to Maria Mag-
dalena. Wtedy dotarto do mnie to, ze Jezus nie wy-
maga ode mnie doskonatosci, wyrobienia ducho-
wego, pokory, bo tak widziatam wzér kandydatki do
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zakonu. Zrozumiatam, ze On chce mnie kochac taka
nieociosang i sam chce byé rzezbiarzem mojej du-
szy. To wezwanie stato sie dla mnie wezwaniem
MitoSci do mitosci i caty czas nosze je w sobie, a On
przytulajgc mnie, najczesciej po réznych upadkach,
ksztattuje wedtug swego obrazu. Decyzja moja dla
wielu 0s6b byta szokiem, ale byta ona najlepsza
w moim zyciu. Wojowatam z nig prawie 17 lat!”.

Do zgromadzenia s. Bogustawa Gajowska RM
wstgpita w dniu 8 wrzesnia 2000 r., byta wtedy w
trakcie studiéw polonistycznych, ktére ukonczyta
jeszcze w postulacie (filologia polska na Uniwersy-
tecie Adama Mickiewicza w Poznaniu, 2002 r.)
i aby uczy¢ religii, ukonczyta Podyplomowe Studia
Teologiczne oraz Podyplomowe Studia Biblijne na
Papieskim Wydziale Teologicznym we Wroctawiu.
Sluby wieczyste ztozyta w dniu 25 czerwca 2009 .
w Czestochowie na Jasnej Gorze. Po ztozeniu pierw-
szych Slubéw w latach 2004-2005 siostra praco-
wata w Koszalinie jako katechetka, nastepnie
w Legnicy, w Brzegu Dolnym, potem znowu w Le-
gnicy. W latach 2016-2018 byta w Gorzowie Wiel-
kopolskim. Obecnie od wrzeSnia 2018 r. siostra
pracuje w Mikstacie koto Kalisza jako katechetka,
przygotowuije dzieci do Pierwszej Komunii Swietej.

Przegladatam w Internecie artykuty o pracy sio-
stry w réznych placéwkach. W jednym z nich, z cza-
su gdy siostra uczyta religii w Zespole Szkét Zawo-
dowych w Brzegu Dolnym i prowadzita Krag Biblij-
ny, przeczytatam: ,(...) Jak sie zabra¢ za lekture
Pisma Swietego? Jak zachecié do niej dzieci, mto-

dziez? Jedna z 0séb, ktére daty sie porwac stowu
Bozemu i potrafig zaraza¢ swojg fascynacja innych,
jest s. Bogustawa Gajowska” ... i dalej: ,(...) Sio-
stra zauwaza, 7e nie nalezy sie martwic, jesli przy
lekturze Biblii natrafiamy na fragmenty trudne, nie-
zrozumiate. — Maryja tez nie rozumiata wszystkie-
g0, ale zachowywata stowo Boze w sercu”. ("Gos¢
Niedzielny”, Wroctaw — 18.04.2010r.).

Na pytanie o zainteresowania i pasje, oprocz Bi-
blii, siostra odpowiedziata: ,,Moim zainteresowaniem
jest Jezus i Maryja. To moja pasja, a wszystkie inne,
byleby do Nich prowadzity. Méwienie o Jezusie spra-
wia mi rado$¢, cho¢ jest to czasem trudne, zwtasz-
cza podczas lekcji religii. Na szczescie poza kate-
cheza sa grupy parafialne, do ktérych przychodza
dzieci czy mtodziez, ktére chca poznaé Jezusai Jego
Swiat. Szczegblnie lubie robi¢ i rozdawac rézance.
Pan Bég pozwolit mi doSwiadczy¢, jaka to potezna
modlitwa, jak mocno dziata Duch Swiety, gdy wcho-
dzi sie w kontakt z Maryja. Czasem zdarza mi sie
stworzy€ jakis dtugo dojrzewajacy wiersz...”.

Zapytatam siostre, jak z perspektywy 19 lat prze-
bywania w zgromadzeniu patrzy dzisiaj na swoje zycie:
,Cate moje dotychczasowe doSwiadczenie opiera sie
na tym, jak Bog poszukuje cztowieka, jak odkrywa
w nim coraz gtebsze poktady cztowieczeristwa, ktére
chce sobg zapetnic. Bog jest jak archeolog, z tg réz
nicg, ze gdy dokopie sie do jakis szczgtkdw ukrytych
gteboko, nie pielegnuje ruin, ale je odbudowuje,
wzmacnia i nadaje im wymiar domu Krélestwa Boze-
g0, w ktérym razem z Maryja zajmuje sie swoim dziec-
kiem. Pan Bég nieustannie do nas moéwi. Méwi tez
do kazdego mtodego cztowieka i dla kazdego ma
SWOjg propozycje. Rzecz w tym, by jg ustysze€ i rozpo-
znaé. Szatan bazuje na leku i chaosie, ale w MitoSci
tego nie ma. Mitosci nie trzeba sie bac, jej sie mozna
tylko poddaé. Bog jest Mitoscia”. a
Jadwiga Witkowska
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Swiatto z La Salette

Lawsze chciatem oma ac

druglemu czfo

Z lekarzem medycyny
Ryszardem Wyckie

i Z Zona pania Janing
Wyckie rozmawia
Izabela Grzeszczuk.

Trzcianecki szpital za-
pewne nie wygladatby
i nie funkcjonowatby, jak
dzisiaj, gdyby nie postac
powszechnie znanego i sza-
nowanego nestora pedia-
trii, pana doktora Ryszarda Wyckie. Bohater dzi-
siejszego wywiadu gosci mnie wraz ze swoja
matzonka pania Janing w przytulnym mieszka-
niu przy ul. Matejki. Oboje usmiechnieci, szale-
nie sympatyczni, z radosScia dzielg sie ze mna
wspomnieniami, a tych majg mnéstwo...

Panie doktorze, jak to sie stafto, ze znalazt
sie Pan w Trzciance, bo chyba nie stad wywodza
sie Panskie korzenie?

Istotnie, pochodze z Lipna, nieduzego miasta
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim. Do Trzcian-
Ki przybytem wraz z zong juz po ukonczeniu studiow.
Bytem jednym z pierwszych lekarzy zaktadajgcych tu
o6wczesng stuzbe zdrowia. Juz wtedy interesowata
mnie pediatria. Wraz z zong planowatem, ze zosta-
niemy w Trzciance 2-3 lata, odpracujemy obowigzu-
jacy wtedy nakaz pracy, i uciekniemy do wiekszego
miasta. ZostaliSmy jednak tu do dzisiaj.

Cofnijmy sie wiec do poczatkow.

Urodzitem sie w dniu 25 lutego 1928 r. W domu
by+a nas tréjka dzieci, poza mna byty jeszcze dwie

Janina i Ryszard Wyckie — §lub 1956 r.

exowl

siostry. Dziecinstwo to czas
beztroski. Przypominam so-
bie, jak bardzo lubitem spe-
dza¢ wakacje u mojej bab-
ci. Rodzice wychowywali nas
w ogromnej mitosci, uczyli
tolerancji i szacunku wzgle-
dem drugiej osoby, dbali
0 rozwoj zycia religijnego, pil-
nowali, abysmy kazdej nie-
dzieli uczestniczyli w Mszy
Swietej. PéZniej, gdy juz sta-
ratem sie dostac¢ na studia, moja wiara nie byta
mile widziana przez éwczesng wtadze.

Co zadecydowato, ze zostat Pan lekarzem?

Zawsze chciatem pomagac drugiemu cztowie-
kowi, a poniewaz dobrze sie uczytem, po zdaniu
matury nie miatem watpliwosci, ze najlepiej spet-
nie sie wtasnie w tym zawodzie. Poza tym, prosze
pamietac, ze byty to lata powojenne, w Polsce bar-
dzo brakowato lekarzy. Gdziekolwiek cztowiek by
nie pojechat, byty ogromne braki.

Zostat Pan pediatra.

Tak. Po ukonczeniu studiow w 1956 r. i odbyciu
obowigzkowej 6-tygodniowej stuzby wojskowej
w Konskim koto Przemysla otrzymatem nakaz pracy
w Czarnkowie. Udatem sie tam z zona. ByliSmy wow-
czas krotko po Slubie. Po przechorowaniu zéttaczki
zostatem przeniesiony do wiejskiego osrodka zdro-
wiaw Dzierzgznie Wielkim. Tam zetknatem sie z praw-
dziwym obliczem zycia na wsi. Wiele dzieci byto zanie-
dbanych, pozbawionych podstawowej opieki zdrowot-
nej, poziom higieny pozostawiat wiele do zyczenia. Po
pottora roku za gorgca namowa dyrektora pana Anto-
niego Jachimowicza przeniesliSmy sie do Trzcianki.
Witadze miasta obiecaty nam mieszkanie, i to z tele-
fonem, co w tamtych czasach byto marzeniem. Uzna-
tem, ze to szansa dla mnie. Od razu po przybyciu na
miejsce zajagtem sie organizowaniem oddziatu dzie-
ciecego z prawdziwego zdarzenia. Rodzito sie wow-
czas bardzo duzo dzieci, jednak wiele noworodkow
pozbawionych fachowej opieki umierato. Nie mogtem
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60-lecie
| imalzefistwa.

sie z tym pogodzié. Sciggatem wiec z catego kraju
leki, ptyny infuzyjne, wyposazatem sale w t6zka, po-
Sciel. | tak, jak méwi moja zona — cho¢ byta to ,sier-
miezna medycyna” —w 1958 r. udato sie otworzy¢
pierwszy na tej ziemi w powojennej Polsce oddziat
dzieciecy, ktéry dziata do dzisiaj.

Organizowanie nowego oddziatu, liczne dyzu-
ry w szpitalu, w miedzyczasie specjalizacja, byly
zapewne bardzo absorbujace. Jak wygladato w
tym czasie Panstwa zycie rodzinne?

z dwdjka matych dzieci — Smieje sie Pani Janina. By-
tam zazdrosna o szpital. Rozumiatam jednak meza,
wiedziatam, ze to jego pasja. Sama chciatam kiedys
studiowaé prawo, nie dostatam sie jednak na stu-
dia, gdyz narazitam sie strasznie przewodniczagcemu
Zwigzku Mtodziezy Polskiej. Do liceum w Nowej Ru-
dzie chodzitam w czasach najgtebszego komunizmu.
Zdecydowano wowczas, ze w szkole zostang zniesio-
ne lekcje religii. Ja wraz z paroma innymi osobami
nie podpisatam sie na liscie, ze chce Swieckiej szko-
ty. Spotkata mnie za to kara, drzwi wyzszych uczelni
zostaty przede mnag zamkniete, gdyz bytam ,,politycz-
nie niepoprawng osobg”. Nie poddatam sie jednak,
i po zdaniu egzaminu wstepnego dostatam sie do
dwuletniej szkoty radiologii i fizykoterapii we Wrocta-
wiu. Byta to jedna z pierwszych szkét tego typu dziata-
jaca przy Akademii Medycznej. Po jej ukonczeniu otrzy-

Ryszard Wyckie w pracy'wraz \
z wnuczka, zdjecie zrobione ok. 10 lat temu.

matam nakaz pracy w Drezdenku. Tam poznatam
Ryszarda, mojego przysztego meza, ktdry przebywat
whasnie na praktykach. Slub wzielismy w 1956 r.
W rok pézniej, gdy jeszcze mieszkaliSmy w Dzierzgz-
nie Wielkim, na Swiat przyszta corka Elzbieta, a pie¢
lat pézniej, juz w Trzciance — syn Rafat.

Jak dalej potoczyto sie Panstwa zycie?

W tamtym czasie bardzo duzo pracowatem w szpi-
talu, dodatkowo w poradni —méwi Pan Doktor. Zona
wtym czasie zajmowata sie dzie¢mi. Gdy juz podrosty,
takze i ona znalazta zatrudnienie w szpitalu, w pracow-
ni radiologii. Z czasem zostatem ordynatorem oddziatu
dzieciecego, pézniej dyrektorem szpitala. Funkcje te
petitem przez 10 lat. W latach 80. ubiegtego stule-
cia, podczas mojej dyrektury, rozpoczeto budowe no-
wego budynku szpitala, ktdry ostatecznie oddano do
uzytku w 1992 r. Na moich oczach zmieniat sie trzcia-
necki szpital, nie tylko zewnetrznie, ale i od Srodka.
Nowe wyposazenie, sprzety, nowe leki, a takze nowi
ludzie. Duzo czasu poswiecitem zdobywaniu nowych
specjalistow. Chciatem pozostawi¢ po sobie szpital
w jak najlepszej kondycji. Gdy przyszedt czas emerytu-
ry, pracowatem dalej. Dopiero od pieciu lat wycofatem
sie ostatecznie z aktywnosci zawodowe;.

W srodowisku medycznym krazy anegdota, ze
schodzac na niedzielna Msze Swieta w kaplicy szpi-
talnej, zabierat Pan ze sobg matych pacjentow?

To prawda. Chciatem, aby i one byty jak najbli-
zejBoga. O

Izabela Grzeszczuk
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W naszej parafii od 2015 r. odbywaly sie
réznego rodzaju rekolekcje i spotkania
prowadzone przez Zuzanne Zuzelska

i Henryka Krzoska, autora ksiazki pt. Bog
znalazl mnie na ulicy — ewangelizatoréw

z Centrum Nowej Ewangelizacji w Witkowie
Drugim. Przez dwa lata mieliSmy konferen-
cje dla kobiet i mezczyzn, kurs finansowy
i rekolekcje, m.in. o blogostawiernstwie
Bozym. Po tych wydarzeniach zrodzito sie
w ich uczestnikach pragnienie cotygodniowe-
go spotkania wspdlnotowego i wtedy
Zuzanna z Henrykiem zaproponowali nam
zalozenie Kregow Biblijnych, i zaopatrzyli
nas w materialy potrzebne do rozpoczecia
dziatania nowej wspélnoty parafialnej.

Siostra Barbara Abramow-Newerly RM za pozwo-
leniem ks. proboszcza Wawrzyrica Skraby MS roz-

Panie, ktorys wszystko uczynit swoim Stowem

(por. Mdr 9, 1)

poczeta wraz z innymi zainteresowanymi pierwsze
spotkania biblijne, ktére do tej pory odbywajg sie
w kawiarence parafialnej w kazda Srode po zakon-
czeniu Mszy Sw. o godz. 19.00. Obecnie naszym
opiekunem duchowym jest ks. J6zef Kopcinski MS.

Kregi Biblijne poSwiecone sa lekturze Ewange-
lii. Spotkanie trwa ok. 1,5 godziny. Czytamy jeden
rozdziat z Nowego Testamentu, nastepnie oma-
wiamy go w miare mozliwosci jak najstaranniej.
Ks. Jozef Kopcinski MS ma szerokg wiedze biblijng
i dzieli sie nig z nami, za co jesteSmy mu gteboko
wdzieczni.

Dowodem na to byto ostatnio spotkanie z przed-
stawicielami réznych wspélnot parafialnych. Podczas
niego ks. Jézef Kopciriski MS doktadnie ttumaczyt
nam, réwniez rozrysowujac za pomoca schematu
pogladowego, historie powstania Biblii i Kosciota
oraz jego podziaty, ktére miaty miejsce na przestrze-
ni wiekéw. Wyktad ten pozwolit nam zrozumie¢, jaka
jest réznica pomiedzy KosSciotem katolickim a inny-
mi KosSciotami chrzeScijanskimi oraz sektami. Na
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podstawie przedstawionych historycznych faktow
uswiadomiliSmy sobie, ze jedynie Kosciét katolicki
zachowat ciggtos¢ nauki Chrystusa, apostotéw i tra-
dyciji, ktéra trwa do dnia dzisiejszego.

Spotkania biblijne sg otwarte rowniez dla tych,
ktorzy do tej pory nie uczestniczyli w nich oraz dla
0s6b nienalezacych do zadnej wspdinoty, jak i dla
przynaleznych do jakiejkolwiek innej grupy istnieja-
cej w naszej parafii. Nie ma obowigzku formalne-
g0 nalezenia do Kregdw Biblijnych, aby bra¢ udziat
w rozwazaniach Pisma Swietego, ani tez obowigz-
ku systematycznego przychodzenia do nas, jesli
ktos nalezy do innego przykoscielnego grona badz
ma inne zobowiazania.

Co daja nam Kregi Biblijne?:

= Wierzymy, ze Bog przemawia do kazdego czto-
wieka i ze w zwigzku z tym mamy co$ waznego do
powiedzenia bez wzgledu na wiek i wyksztatcenie.

® Rozwazamy i modlimy sie Stowem Bozym,

= Wiecej daje nam mowienie o tym, jak rozu-
miemy Pismo Swiete, niz to, jak chcielibysmy je
widzie¢, a to z kolei rodzi w nas gtebszg wiare
w Jezusa.

® Dyskusja na spotkaniach umozliwia nam
skoncentrowanie sie na faktach, a nie na sa-
mych tylko odczuciach, ktore sg subiektywne
i przemijajace.

® Wszyscy jesteSmy jednoczeSnie uczniami
i nauczycielami zyjacymi w rzeczywistosci Kosciota.
_— - -~

= Wierzymy w moc liturgii jako najbardziej natu-
ralnego Srodowiska do poznawania Swietych pism
i dlatego staramy sie raz w miesigcu uczestniczy¢
we wspoélnotowej Mszy Sw.

= Nije chcemy, aby natchnione ksiegi byty tylko
pamigtkami historii i literatury, ale pragniemy od-
krywac w nich wcigz aktualne zywe Stowo.

= Nie szkoda nam czasu na Stowo Boze, ktére
byto obecne przed powstaniem Swiata i pozosta-
nie wazne na wieki.

= W Pismie Swietym szukamy przede wszyst-
kim zyjacego Boga, bo tylko w Nim i przy Nim be-
dziemy odnajdywac samych siebie.

= Nigdy nie zapomnimy stéw Szymona Piotra:
»Panie, do kogoz p6jdziemy? Ty masz stowa zycia
wiecznego.” (J 6,68).

® Zycie codzienne to bogactwo, z ktdrego nale-
zycie skorzystat Jezus, chodzac po ulicach, placach
i domach oraz gtoszgc Ewangelie. Uczniowie tez
w codziennosci-wypetniali misje powotania. Wie-
rzymy, ze skoro praktykujacy postani po Mszy Sw.
do Swiata spetnig swoje zadania podyktowane Bozg
mitoscig, to niedtugo koscidt, symbol nieba,

bedzie petny ludzi chcacych poznaé Boga.

® Ufamy, ze dzieki Kregom Biblij-

nym, zyjac na co dzien w krdle-
stwie Jezusa, ludzie z naj-
blizszego naszego Srodo-
wiska przekonaja sie,
7e Stowo Boze to nie
absurd i ze siega gte-
boko do pragnien lu-
dzi i przywracaim pet-
nie zycia. O

Gina Gotas

Fot.: archiwum prywatne Giny Gotas
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Z DZIEJOW PARAFII

Podziaf parafii
sw. Jana Chrzciciela
na dwie parafie

Przez kilka wiekow w Trzciance byta jedna pa-
rafia KoSciota rzymskokatolickiego. Jak méwia
Zrodta historyczne, najstarsza drewniana Swig-
tynia zostata wzniesiona juz w potowie XVI w.
i wiadomo, ze kosciot w potowie XVII w. byt pw.
Swietego Ducha. W dniu 24 czerwca 1759 r.
w Trzciance wybucht wielki pozar, ktory strawit
znaczna czes¢ miasta. Jej mieszkancy modlili sie
do sw. Jana Chrzciciela, wspominanego wiasnie
tego dnia, o uratowanie miasta od catkowitego
spalenia. Z wdziecznosci obrano go patronem
kosciofa. Ziozyli takze Slub, ze po wieczne czasy
beda uroczyscie obchodzi¢ Swieto sw. Jana. Jesz-
cze na poczatku XX w. w swigtyniach wszyst-
kich wyznan odbywaty sie w ten dzien nabozen-
stwa, szkoty byly zamkniete i nie pracowata wiek-
sz0S¢ przedsiebiorstw.

Obok Swiatyni katolickiej funkcjonowaty tak-
ze Swiagtynie ewangelickie, a ostatnig starsi
mieszkancy miasta pewno jeszcze pamietaja.
Neogotycki kosciot poewangelicki zbudowany
w 1847 r. stat na placu Pocztowym do 1965r.,
kiedy to komunistyczna wtadza go zburzyta. Od
potowy XVIII w. na dzisiejszym targowisku stata
synagoga. Najpierw zbudowane zostaty po kolei
dwie drewniane synagogi, potem jedna z tzw.
muru pruskiego, a w koncu w 1883 r. murowa-
na —na 400 miejsc. Jej los zakonczyt sie w noc
krysztatowg z 9 na 10 listopada 1938 r., gdy
spalili ja niemieccy mieszkancy Trzcianki.

Po Il wojnie Swiatowej miasto zasiedlita jedno-
rodna spotecznosc¢ polska, gtéwnie wyznania rzym-
skokatolickiego, i w miescie funkcjonowat jeden
kosciot. Tak byto do 1997 r., gdy biskup Marian
Gotebiewski wydat w dniu 20 pazdziernika 1997 r.
dekret erygujgcy Wikariat Samodzielny pw. Matki
Bozej Saletynskiej w Trzciance, a na jego rektora
powotat ks. Ireneusza Maraszkiewicza, ktéry po
10-letniej pracy misyjnej w Zambii wrdcit do kraju.

Oficjalnie nowa parafia pod tym wezwaniem
z proboszczem ks. Ireneuszem Maraszkiewiczem?

ustanowiona zostata dekretem z dnia 21 czerw-
ca 1998 r. W tym samym roku do pomocy w no-
wej parafii przydzielony zostat ks. Andrzej Dydko®.
Wkrétce, bo w dniu 13 wrzesnia 1998 r. na pla-
cu budowy nowego kosSciota odprawiona zostata
pierwsza Msza $w., podczas ktérej poswiecono
plac budowy, ustawiono krzyz, a takze przekaza-
no z parafii Sw. Jana Chrzciciela figure Matki Bo-
7ej Saletynskiej, patronki nowo powstatej parafii.

Dwa dni p6Zniej rozpoczeto wykopy, a nastep-
nie prace budowlane. Do konca roku postawiono
mury zewnetrzne i przygotowano wiezbe dachowa,
a w pierwszym kwartale nastepnego roku wyko-
nano dach i posadzke, osadzono stolarke
drzwiowq i okienng, zatozono instalacje elek-
tryczng, wykonano czes¢ prac tynkarskich. W su-
mie budowe nowego kosciota zaawansowano do
tego stopnia, ze od poczatku Wielkiego Tygodnia
zostat udostepniony wiernym, natomiast w Nie-
dziele Palmowa w dniu 28 marca 1999 r. odpra-
wiono wewnatrz pierwsza Msze Sw. Wtasnie ta
data zainspirowata kolejny odcinek naszego cy-
klu ,Z dziejéw parafii”.

0d tej chwili niedzielne Msze $w. odprawiane
byty cztery razy w ciggu dnia: o godz. 8.00, godz.
10.00, godz. 12.00 i godz. 18.00. Niedokonczo-
na jeszcze Swigtynia swoj pierwszy wystroj za-
wdzieczata Elzbiecie Wasytyk i Marii Krdl, ktére
zajety sie doborem koloréw i wygladem prezbite-
rium. Pierwszym koscielnym zostat Wiktor Malic-
ki, a pierwszym organistg — Jan Dassuj.

Podziat miejscowej parafii na dwie mniejsze
byt od dawna planowany. Juz pierwsze rozmowy
na ten temat odbyty sie z biskupem ordynariu-
szem diecezji gorzowskiej, do ktérej Trzcianka
nalezata przed 1992 r. Wynikato to z potrzeb dusz-
pasterskich. Nowa parafia powstata z zachodniej
czesci miasta wraz z wioskami: Stradun, Smolar-
nia, Ginterowo i Mokrzyca. Po 20 latach istnienia
parafia Matki Bozej Saletynskiej liczy 4500 wier-
nych, a parafia $w. Jana Chrzciciela — 13000.

Pamietny rok 1999 dla nowej parafii to nie tyl-
ko wybudowanie kosciota i pierwsza w nim Msza
Sw. To takze po raz pierwszy XVI Tydzien Kultury
Chrzescijanskiej objat swoim zasiegiem dwie pa-
rafie. Po raz pierwszy odbyta sie uroczystoS¢ Pierw-
szej Komunii Swietej z udziatem 42 dzieci i udzie-
lono pierwszego sakramentu bierzmowania 121
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Otoczenie ko$ciota podczas pierwszej Mszy Sw.

osobom, a takze odbyta sie pierwsza procesja
Bozego Ciata, ktdrej trasa przebiegata w obrebie
parafii. W dniu 5 wrzesnia 1999 r. wydano pierw-
szy numer ,Biuletynu Parafialnego”, aw 153. rocz-
nice objawienia Matki Bozej w La Salette odbyt
sie pierwszy odpust parafialny. Pod koniec roku
przeprowadzone zostaty pierwsze Misje Swiete,
majace na celu duchowe przygotowanie wiernych
na zblizajgcy sie Rok Jubileuszowy 2000.
Tworzenie od podstaw nowej parafii to wysitek
catej spotecznosci, ktéra bierze na siebie ciezar
finansowy i organizacyjny tego procesu. Duzym
wsparciem byta utworzona w 1998 r. 14-osobo-

wa Rada Parafialna i szeroki
krag ludzi zaangazowanych w
budowe kosSciota. Nie bez zna-
. Czenia byta przychylnosS¢ ow-
czesnego burmistrza Pawta
Kolendowicza, urzednikéw roz-
nych szczebli, projektantow
i firm wykonawczych. Szcze-
g6Ilng pomoc okazat najblizej
potozony zaktad przemystowy
Lubmor Sp. z o.0.

Od ponad 20 lat w Trzcian-
ce sg dwie parafie. Jedna jest
prowadzona przez duszpaste-
rzy zakonnych, a druga — przez
ksiezy diecezjalnych. Stanowig
y dwa oddzielne organizmy o od-
§ miennych formach duszpas-
terskich, ale tez wspélnych
przedsiewzieciach, jak m.in.
miejska Droga Krzyzowa i pro-
cesja Bozego Ciata, na prze-
mian organizowane uroczysto-
sci we Wszystkich Swietych,
dzieta podejmowane przez Bi-
blioteke Parafialng i Tygodnie
Kultury Chrzescijanskiej.

Kronika parafii pw. Matki
Bozej Saletynskiej pieczotowi-
cie opracowana w 20. roczni-
ce jej istnienia przez kilkuna-
stoosobowy zesp6t z inspira-
¢ji i pod kierownictwem pro-
| boszcza ks. Andrzeja Zotynia-
ka zachowata od zapomnienia
dzieje, a zwtaszcza poczatki tworzenia sie drugiej
w Trzciance parafii‘. &

Edwin Klessa

)

1 Kronika parafii pw. Sw. Jana Chrzciciela w Trzciance 1914-1918§
Spisana przez owczesnego proboszcza ks. Aloysiusa Bucksa,
2015, s.91.

2 Ks. Ireneusz Maraszkiewicz (ur. 1957 r.) — proboszcz parafii Matki
Bozej Saletynskiej w Trzciance w latach 1997-2010, obecnie jest
proboszczem w West Bromwich i Walsall w Wielkiej Brytanii.

3 Ks. Andrzej Dydko (ur. 1965 r.) — wikariusz parafii Matki Bozej
Saletynskiej w Trzciance w latach 1998-2002, obecnie jest pro-
boszczem w miejscowosci Pniewo.

archiwum Parafii Matki Bozej Sal

4 Tekst opracowano na podstawie Kroniki parafii Matki Bozej Sa-
letynskiej w Trzciance, 2017 r.
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MA 1

16 grudnia 2018 .

- ol — promocja albumu

(S PR w547  Pomnik Niepodlegloci
6 grudnia 2018 r. - Mikotaj z Wyobraznia A iy ", w Trzciance oraz koncert
Mitosierdzia w naszej parafii | | ‘ Pawta Piekarczyka i Leszka

5 o Czajkowskiego Nieugieci

i niepokorni 1914-1921

(w ramach Trzcianeckich

Obchodéw 100-lecia

0dzyskania przez Polske

Niepodlegtosci)

14 grudnia 2018 r. - VIII Jarmark

Bozonarodzeniowy Warsztatow Terapii
Zajeciowej i Biblioteki Publicznej i Centrum 23 grudnia 2018 r. - Betlejemskie
Kultury w Trzciance Swiatto Pokoju w naszej parafii




marzec, kwiecien 2019

— WYDARZENIA - WYDARZENIA

3

Fot.: ks. Zbigniew Welter MS

6 stycznia 2019 r.
-V Trzcianecki Orszak Trzech Kroli

WYDARZENIA - WYDARZENIA -

24-25-26

grudnia 2018 r.

— Wigilia i Boze
Narodzenie:
Swiateczne dekoracje
w naszym ko$ciele

30 grudnia 2018 r.
- Przedstawienie
jasetkowe uczniéow
Szkoly Podstawowej
nr 3 w Trzciance

26 stycznia
2019 r.

- Koncert koled
w wykonaniu
chéru
Pasjonata
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PELNOZIARNIS. 7[ PM&'Z/SZK// Z BAKALIAM/

Wiosna to szczegblny czas
na powré6t do formy, éwiczen
fizycznych, zdrowej diety, kie-
dy to po sutej zimie pozostat
nam nadmiar kilogramow.
Wéwczas najchetniej siegamy
po produkty tzw. funkcjonal-
ne, ktére oproécz wartoscis
odzywczych wywierajg dodat-
kowo korzystny wptyw na nasz
organizm — wspomagajg trawienie, obnizaja po-
ziom ztego cholesterolu, podnosza odpornosé czy
tez chronig przed infekcjami. Ale przede wszyst-
kim smakuja!

Nie bez powodu panuje ostatnio kult ptatkéw
owsianych. Wszystkie trenerki fitness polecaja
zaczaC dzien od miski zdrowej owsianki. Ale ptatki
owsiane mozna tez wykorzysta¢ na wiele innych
sposobow — owsianka pieczona, placki badz ciast-
ka. Sg one bogate w zwigzki mineralne, zawierajg
duzo btonnika, zaliczane sa do jednych z trzech
najzdrowszych produktow na Swiecie. Make pszenng
mozna zastapic przez game zdrowszych, a takze
wartosciowszych produktéw. Co wiecej, mozna
przygotowac ja samemu poprzez zmielenie np. w
miynku do kawy ptatkéw orkiszowych, zytnich, wié-
rek kokosowych etc. O tym, ze bakalie, Swieze
owoce majg dla nas wiele korzySci zdrowotnych
nie trzeba przypominaé ani ttumaczyc.

Miéd jako zdrowy zamiennik cukru w wielu
potrawach i wypiekach to réwniez numer jeden
wsrod produktéw spozywczych. Nie ma sie wiec

nad czym zastanawia¢, tylko
do kuchni i przygotowujmy
sobie smaczne Sniadanie w
postaci plackéow z ptatkéw
owsianych i bakalii, ktore jest
najwazniejszym positkiem
dnia i powinno dziataé¢ na nas
jak najkorzystniej. Siegajmy
po zdrowie!

Podaje sktadniki potrzebne
do wykonania plackéw z bakaliami:
= 3 tyzki ptatkbw owsianych,
= 1/3 szklanki mleka,
= 1 jajko,
= 1 tyzka maki petnoziarnistej (orkiszowej, zyt-
niej, owsianej),
= 2 tyzki dowolnych bakalii (orzechy, pestki
dyni, stonecznik, zurawina, siemie Iniane),
= 1 tyzeczka miodu,
= mate jabtko,
= olej do smazenia.

Ptatki owsiane zalej mlekiem i odstaw na p6t
godziny albo na noc. Nastepnie wymieszaj ptat-
ki z miodem, jajkiem, maka, bakaliami oraz jabt-
kiem startym na duzych oczkach tarki. Na pa-
telni cienko wysmarowanej olejem umaz pla-
cuszki z obu stron na rumiano i podawaj, z czym
tylko masz ochote — cukrem pudrem, jogurtem,
owocami.

Smacznego! O

Monika Grzywacz

ZAPOWIEDZI WYDARZEN
Rekolekcje wielkopostne — 17-20 marca = Uroczystosé Zwiastowania Pariskiego, Dzieri Swietosci Zycia — 25
marca = Droga krzyzowa ulicami Trzcianki — 12 kwietnia = Triduum Paschalne — 18-20 kwietnia: Wielki Czwartek
i Wielki Pigtek — godz. 19.00, Wigilia Paschalna—godz. 22.00 = V rocznica kanonizacji Jana Pawta Il — 27 kwietnia
= Niedziela Mitosierdzia Bozego — 28 kwietnia = XIX rocznica kanonizacji Sw. s. Faustyny Kowalskiej— 30 kwietnia

Parafia Rzymskokatolicka pw. sw. Jana Chrzciciela w Trzciance

ul. S. Zeromskiego 39; 64-980 Trzcianka;
www.trzcianka.saletyni.pl lub www.parafia.trzcianka.com.pl
adres e-mail: trzcianka@saletyni.pl

Zgromadzenie Misjonarzy Matki Bozej z La Salette
nr tel. 67 2165636;

adres e-mailowy: swiatlo@saletyni.pl

Trzcianka, Nowa Wies, Niekursko, Teresin,
Dhuzewo, Kadtubek, Rudka, Sarcz, Trzcinno

Ksiegarnia La Salette:
ul. S. Zeromskiego 39; nr tel. 67 2163596; godziny otwarcia:
poniedziatek-pigtek: 9.00-18.00; sobota: 8.00-13.00

Sktad redakcji gazety parafialnej:

Krzysztof Felsmann, Marzena Felsmann, Izabela Grzeszczuk,
Edwin Klessa, ks. J6zef Kopcinski MS - redaktor naczelny,
Piotr Starosta, Piotr Syrotiak, fot. ks. Zbigniew Welter MS,
Jadwiga Witkowska




